
정신재활시설 비콘

년도 사업계획서2021



사업의개요.Ⅰ

사업명 정신재활시설운영:□

사업기간 년: 2021. 1. 1 ~ 2021. 12. 31 (1 )□

법인명 사회복지법인베네스트:□

소재지 대구광역시남구현충로 층 약 평: 98 4 307□

전화번호 팩스번호: 053) 628-5868 / : 053) 651-5865□

설치일자 : 2005. 4.□

대 상 정신질환자및정신장애인 명: 74□

사업예산 총 원총구억팔천삼백구십삼만육천원정: 983,936,000 ( )□

인 력 :□

상 근 정신건강전문요원 명 재활활동요원 명 재활활동보조원 명- 6 , 5 , 4 ,

기능직조리사 명( ) 1

비상근 촉탁의 명- 1



사업의필요성및배경.Ⅱ

정신재활시설은정신건강증진및정신질환자복지서비스지원에관한법률제 조에정신질환자26

의 회복과사회적응을도모하기위해재활교육과훈련을행하는시설로써생활시설재활훈련시설주· (

간재활시설 공동생활가정 지역사회전환시설 아동청소년정신건강지원시설 중독자재활시설생산품판, , , · )· ·

매시설종합시설로분류되며정신질환자가지역사회에서기본적인주거 직업 일상생활등이가능하· , ,

도록도와주는서비스를제공하고있다.

정신장애인은정신재활시설이용을통하여약물에대한올바른지식을제공받음으로써약물복용

의필요성과중요성에대해서깨닫게되고약물부작용에대한대처법과각개인의증상에대한대처

법교육을받을수있으며이를통해약물에대한순응도를높이고재발을방지할수있다 또한대.

인관계를 통하여 언어적 비언어적 행동기술 대화기술 등이 향상되고 개인의 위생관리 식생활관리, , ,

및 요리 세탁및의복관리 등스스로자신의 생활을유지하는데필요한 기본적인기술들이향상될,

수있다 그밖에도정신재활시설은정신장애인의경제적 사회적독립을위해직업재활사업 가족들. , ,

의 부담을줄일수있는다양한가족지원사업등을실시하여정신장애인들의재활및사회복귀를도

모하는역할을하고있다.

비콘은대구에서유일한정신장애인종합훈련시설로써정신장애인을환자가아닌회원으로받아

들이고정신장애인의능력과잠재력에초점을맞추어독립적인사회생활을할수있도록사회복귀를

도모하며클럽하우스모델의핵심인일중심의업무를통해상호지지적인환경속에서사회적응능력을

높이고함께하는일을통해서로의성장을가져오게한다 또한정신장애인개인뿐아니라정신장애.

인의 가족들을 대상으로 가족지원프로그램을 통하여 가족들이 갖는 어려움에 대해서도 원조를 하며

지역주민의정신건강을위한서비스를제공하여삶의질향상을돕고편견없는사회 더불어함께하,

는사회를만들기위해앞장서는데있다.

비전및사업목표.Ⅲ

비콘의뜻1.

비콘 은세상의바다로나아갈정신장애인의길을밝게비추는 등대를의미한다(Beacon) ‘ ’ .

비콘의비전2.

비콘은회원들이지역사회안에서안정적이고통합적서비스를받을수있도록노력한다1) .

비콘은클럽하우스인간존중이념을받아들여회원들의자발적참여 평등한기회를보장한다2) , .

비콘은회원들이지역사회안에서삶의의미를회복하는실천적에너지를제공한다3) .

비콘의사업목적3.

비콘은사회복지법인베네스트의설립이념과사명을바탕으로클럽하우스의인간중심적인접

근을지역사회에서실현한다 즉 정신장애인이기관내의일중심의일과로자신감을회복하고 취업. , , ,



여가활동 교육 등 지역사회에서 함께 살아가는데 어려움이 되는 문제를 함께 해결하여 사회통합을,

이루어나가도록한다 또한타지역클럽하우스와의연계로전문인력과정신장애인을교육 지원하. ,

고정신건강복지법에근거한정신장애인의인권보호및정신질환에대한인식개선운동에참여한다.

비콘의사업목표4.

부서활동을 통해 사회생활을 경험하고 자신감을 회복하여 사회의 한 일원으로서 살아가도록1)

지원

다양한프로그램을개발하여회원들에게제공2)

회원이자신의능력을개발하도록교육및취업프로그램을강화3)

독립생활을준비하는회원에게주거프로그램을소개하고독립중인회원의생활을지원4)

가족들이회원과비콘을이해하고지원자로서의역할을하도록지원5)

타 클럽하우스 기관의직원과 회원과의 교류를통해 클럽하우스 교육및 회원 직원의역량6) ,

강화를도모

지역사회와의협력을강화하여정신장애인에대한편견해소와인식개선유도7)



연도 사 업 내 용

2000
정신장애인주거시설비콘개소 독립생활훈련프로그램실시,

사회복지공동모금회 기획사업선정2000

2001 사회복지공동모금회지원사업 시설개보수실시 비콘삽살개분양프로그램실시- ,

2002 비콘삽살개분양프로그램실시

2003 제 회 함께하는세상을위한열린음악회 개최1 { }

2004

사회복지법인베네스트비콘기능보강사업신청
입소정원 명 이용정원 명( 50 , 30 )

종합훈련시설기능보강사업확정

정신건강의날기념가두홍보및장애극복대회

정신건강문화축제 이상동몽 국채보상기념공원에서실시{ }

2006

사회복지시설회계정보시스템사용우수시설선정표창

정신건강의날기념무료심리검사실시

제 회정신건강문화축제 이상동몽 친구데이3 “ ”

2007

정신건강의날기념 무료심리검사및정신건강의날홍보행사개최“

정신건강문화축제 제 회이상동몽“ 4 ”

제 회국제클럽하우스세미나참석미국밀워키힐튼시티14 ( )

2008

정신건강의날기념 무료심리검사및정신건강홍보행사 개최“ ”

보건복지가족부사회복귀시설시설평가 최우수등급기관 선정“ ”

정신보건사회복지사수련지정

2009

제 회정신건강축제 이상동몽6 “ ”

산은재단후원최우수등급기관지원사업또하나의집 비콘, ’

공동모금회배분사업선정주방장비기능보강‘Clean Kitchen'

공동모굼회배분사업독립주거지원사업선정 그룹홈운영-

2010

제 회아상동몽축제7

사회복지공동모금회 독립은나의힘이다 지원사업선정“ ”

차량기능보강장비구입사업선정 스타렉스 인지원- 12

고효율에너지관리지원사업장비구입선정

사회복무요원우수직무교육실습기관선정 보건복지부표창-

2011

년정신건강의날기념식2011

제 회이상동몽 가능성을말하다8 “ ”

공동생활가정드림빌설치신고

연혁.Ⅳ



2012

지원고용사업위탁

제 회이상동몽공감가능성을말하다9

사회복귀시설최우수기관선정

사회복귀성과 호확보21

2013

한국정신사회재활협회 공모사업선정 청춘 마음브릿지peace in mind -" up! "

제 회이상동몽공감가능성을말하다10

장애인지원고용사업위탁

2014
지원고용사업위탁

제 회이상동몽청춘열정을담다11

2015

지원고용사업위탁

사회복귀시설최우수기관선정

제 회이상동몽청춘끝나지않은노래12

2016
공동생활가정희망빌남성 시범운영( )

제 회이상동몽문학콘서트및가족과함께하는연극 달라서좋고 닮아서좋고13 " , “

2017

생활실및식당 주방기능보강사업진행,

제 회이상동몽 운우리세상 함께꾸는꿈 바자회실시14 " , “ 2017

사회복지취약계층및복지시설물품지원사업선정2017-2018

2018
년 정신장애인역량강화를위한리더십트레이닝사업참여2018 Peace In Mind

년아이들과미래재단 폴얀센장학기금을통해입소회원공무원시험합격2018 “ ”

2019

년장애인지원고용사업위탁2019

정신장애인식개선캠페인 동네만들기 거리청소자원봉사실시‘ ’

한국형자살예방교육 보고듣고말하기 수료‘ ’

년액션플랜워크샵 너와나의 우리의비콘 실시2019 ‘ , ’

2020

한국가스공사열효율개선사업선정 온수보일러교체사업「 」

중증장애인다수고용사업장대구드림텍업무협약 체결(MOU)

대구사회복지공동모금회 코로나 감염예방물품지원사업 선정19「 」

대구사회복지공동모금회한국가스공사 친환경수소차량장애인분야지원사업 선정/ 「 」

년액션플랜워크샵실시2020

경북도립대학교업무협약 체결(MOU)



사업추진체계및인력현황.Ⅴ

조직및주요인력1.

가 조직.

나 주요인력.

구분 계 시설장 전문요원 재활활동요원 재활활동보조원 기능직

계 명16 명1 명5 명5 명4 명1

상근자 명16 명1 명5 명5 명4 명1

비상근자 촉탁의 명1



연계기관현황2.

세부사업내용및추진계획.Ⅵ

주요사업내용1.

사업부문 사업내용

회

원

지

원

부서활동

프로그램

클럽하우스 운영과 발전에 필요한 일을 구조적으로 나누어 부서를 운-

영중이며 일중심의일과와의미있는관계속에서원하는부서를선택,

하여활동행정기획부 홍보기획부 재활기획부 주거지원부( , , , )

일상생활

여가활동

동아리활동 야외활동 주말 캠프및저녁 특별프로그램등여가시간- , , , ,

을활용한다양한활동과약물증상관리 용돈관리등의일상생활훈련,

연번 부분 기관명 연락처 비고

1

소외계층돌봄

남구종합사회복지관 476-7700

구세군대구혜천원 474-40602

남구청통합사례관리 664-22253

보호안전

대구남구노인보호전문기관 472-13894

보현이주여성쉼터 476-76005

장애인권인옹호기관 716-82956

교육복지

대구아동복지센터 473-3771
7

대구광역시교육청 231-0755
8

경북도립대학교 054-665-2311
9

고용복지

남구지역자활센터 476-1991
10

남구시니어클럽 471-8090
11

대구장애인종합복지관 763-6883
12

한국장애인고용공단대구지사( ) 288-1500
13

대구직업능력개발원 550-6000
14

여가문화환경

대구드림텍 583-1252
15

대구YWCA 652-8218

16 남구자원봉사센터 664-3185

17

건강증진

대명복지관 657-1170

18 남구정신건강복지센터 628-5863

19 남구보건소 628-0788

20 남구체육회 622-7330

21 장애인체육회 592-8930



교육프로그램

증상관리교육 자살예방교육 인권 성교육 사회기술및대인관계기술- , , , ,

훈련 시설안전지원프로그램등다양한배움의기회를제공하고빠른,

변화와대상자의욕구에따른교육의기회제공

입 소

프로그램

정신질환으로 가정에서 생활하는데 어려움이 있는 분들과 실질적으로-

주거를 확보하지 못하거나 지역사회 자립생활 지원을 필요로 하는 분

들에게주거공간제공 자립생활적응지원 독립주거마련등의서비스를, ,

제공

남녀생활실모임 단기입소체험프로그램실시 생활실대청소등- , ,

독립지원사업

입소만기혹은독립전후로원활한사회복귀를위해독립준비교육 주- ,

거마련준비 이사지원 반찬지원 독립회원자조모임 가정방문서비스, , , , ,

위기관리지원등의서비스를제공

사례지원

개별회원 지원 전화방문안내 초기면접 건강검진사례회의신입회원- , , , , ,

적응회원사례정기상담위기개입입소평가인수인계회의병의원 외래동, , , , ,

행 사후관리 각종 정책회의 적응기간미등록포함 회원지원 일일이, , , ( ) ,

용회원지원 비정기회원지원등.

주거서비스

홍보사업
찾아가는주거설명회-

공

통

가족지원사업 가족친목모임 가족교육 가족상담- , ,

유관기관협력

사업

유관기관회의 협력 국내외클럽하우스연계사업소모임 워크숍- , , ( , )

대구정신재활시설협회 연계사업시설장회의 당사자모임 워크숍 체육- ( , , ,

대회등)

자원봉사자관리
자원봉사자모집 자원봉사자교육및간담회 자원봉사활동지도 자원- , , ,

봉사인증관리

후원사업 후원자개발 후원자관리 후원모금 해피로그- , , ,

정신보건

교육훈련
사회복지수련및실습지도-

교육훈련
외부연수 선진기관방문견학 인권교육 성교육 정신건강강좌 직원교- , , , , ,

육 사례회의 각종보수교육, ,

행정및업무
시설및안전관리 문서관리 회계관리 사업계획및평가회의 관공서- , , , ,

업무 시무식종무식 운영위원회 인권지킴이단회의등, , ,

외부펀드사업 공동모금신청 기타자원개발- ,

직업재활사업
취업 취업알선 취업장발굴 장애인채용박람회 직업능력평가 고용주- , , , , ,

간담회 취업전교육 직무지도 취업고충상담, , ,

지역사회연계

사업

지역사회협의체 및 지역사회 유관기관 네트워크 활용 인적자원 확보- , ,

연계사업을통한남구및대구전체기관의협력체계형성등

홍보사업

웹진제작 및 발송 홈페이지 제작 및 홍보 신문광고홍보 영구임대아- , , ,

파트홍보 행정복지세터홍보 재활수기집발간및배포 병의원홍보, , , ,

공문발송및우편물발송홍보등



년도중점사업및목표설정2. 2021

가 독립지원사업강화.

독립준비단계 개별독립계획을수립하며개별화된프로그램및교육실시 직업재활참여1) ,–

를통해경재적인독립준비

독립후단계 독립자자조모임활성화 지속적인사례관리를통해독립자및독립준비자에대2) ,–

한서비스제공

나 직업재활 징검다리사업의체계화. “ ”

경제적인자립을위한각개인별세분화된개인계획및취업전교육실시1)

다양한일자리취업장개발등 마련및지원고용서비스제공2) ( )

다 지역사회찾아가는홍보사업다양화및강화.

병의원 주민센터 유관기관등정기적방문1) , ,

정기적인홍보물발송 영구임대아파트 및복지관홍보물게재2) ,

홍보진행및사후관리철저3)

라 감염병으로인한고립의문제를해결하기위한정신장애인비대면서비스강화.

비대면서비스의활성화를위한기능보강및인프라구축1)

비대면서비스의참여도를높여소속감증대및자기관리기술향상2)

마 지역주민연계및정신장애인편견해소를위한 동네만들기 어울림사업활성화. “ - ”

비콘이위치한지역대명동등비콘주변지역 일대봉사활동길거리청소등 실시1) ( 5 ) ( )

지역주민과함께하는봉사활동으로확장하여실시2)

년도중점사업계획3. 2021

전략목표 주요사업 성과지표 년사업목표2021 시행시기

독립지원1.

사업

강화

독립준비단계

입소회원수 입수정원대비 명확충80%(35 ) 수시

독립전준비교육

단계별 주거준비교육을 통해 참여-

회원들이 독립에 대한 현 상황과 구

체적인계획을수립하여독립을준비

할수있도록한다.

월3,9

재가정신장애인들에게공공임대주-

택 신청 및 주거제공시설에 대한 정

보를제공한다.

수시



전략목표 주요사업 성과지표 년사업목표2021 시행시기

독립을위한준비

사전교육

주택청약가입 국민임대주택정- ,

보제공및신청지원

재활수기집발간및교재활용-

수시

독립

경제

지원

운영

경제지원 회원들의독립을준비하면서경제-

적인 어려움을 최소화하고 생필품

구매 등의 지원을 위해 부서 회비

일부를 독립기금으로 마련하거나 외

부펀드지원

수시
후원물품

지원
외부펀드지

원

독립후단계

지역사회독립성과

주거독립 그룹홈( ,

입소)

주거독립및그룹홈입소연계-

입소회원의 명: 6

수시
참여자수및

독립생활유지율

지역별 독립자의 재발방지- 80%

및독립생활유지

이용회원등록하여사례관리지속-

지원

독립생활점검

- 독립자 가정 방문하여 일상생활

및 가사 정리 등의 생활 점검 통

한독립유지지원

직업재활2.

활성화를위한

취업장

발굴사업

직업훈련

시스템구축
취업 연 명- 12 수시

취업연계

취업알선 연 명- 12 수시

취업장발굴
일반사업장 건 보호작업장 및- 3 ,

중증장애인다수고용사업 건1

3,5,7,9

월

장애인채용박람회 연 회참여- 2~3 수시

직업능력평가 연 건- 12 수시

고용주간담회 연 회진행- 3
4, 5, 6

월

취업전교육 연 건 명- 6 / 120
2,4,6,8,

월10,12

직무지도 전화 건 방문 건- : 240 , 240 월 건48

취업고충상담 연 건- 12 수시

지지체계

강화
취업자자조모임 연 회- 12 월 회1

지역사회3.

찾아가는

지역사회

방문

회의 지역사회연계강화- 수시

이용입소 입소 입소등록회원 명확보- : 15 . 수시



기타사업계획4.

전략목표 주요사업 성과지표 년사업목표2021 시행시기

홍보사업

다양화및

강화

회원확보를위한

홍보주민센터( ,

병의원 복지관등, )

병원및의원홍보 총 건- : 80

공공기관홍보 총 건: 20

찾아가는

주거설명회
회실시- 10 수시

내소방문 실습생 학생간호및사회복지교육-
매월

수시

매스컴홍보
보도자료및신문 연중게재-

수시
블로그홍보 연중실시-

홍보및

홍보물품

배부

웹진제작및

소식지 기관에 대한 이해도와 인지도를-

높일 수있도록 리플렛및 책자 기,

념품등을지역사회에배부.

수시리플렛제작및(

배부)

홍보기념품제작

책자제작 재활수기집 재활수기집제작및배포- 월12

정신장애인4.

인식개선사업

강화

정신장애인

인식개선

행사

행사횟수

참여자명수

- 정신장애인인식개선행사반기별

회실시2

코로나 바이러스로인해행사(* 19

취소시행사불가)

반기

정신장애인5.

지역

어울림사업

동네만들기“ ”

동네만들기 실시횟수

월 회실시 동네청소- 2 ( )

명절음식나눔연 회- 2

지역주민과 함께하는 봉사활동으-

로의확장.

매월

전략목표 주요사업 성과지표 년사업목표2021 시행시기

비콘1.

주거사업

운영예산

확보

및

시스템

구축

프로

그램

사회기술

및

일상생활훈

련

사회기술능력을 향상하여 정신장애인의-

사회통합을이루는데주력함 이를통하여.

지역사회에서안정적인주거를이룰수있

도록지원함.

수시

독립자

자조모임
월2~12



회원지원2.

신규회원

등록

신규회원등록 입소 이상상목표- 10 수시

전화상담 이용및입소월 명목표- 10 수시

내소상담 월 명목표- 10 수시

사례관리

사례정기상담

회원들이 지역사회에서 재활의 단계를-

거침으로지역사회안에서건강한삶의유

지할수있도록돕는다.

수시

건강관리 월 회1

신입회원적응 수시

위기개입 수시

가입소평가회의 수시

입소평가회의 수시

인수인계회의 매일

사례회의를위한

정기교육
월회1

가정방문외래동행/ 수시

각종3.

재활프로그램

실시

프로그램

자살예방교육

- 다양한 프로그램을 통해 회원들의 삶의

질향상과정신건강을도움.

반기별

약물증상교육 연 회2

스트레스관리훈련 연 회2
사회기술훈련 연 회2

일상생활훈련 연 회2

여가및문화활동 수시

특별프로그램

설 추석 송년회( , , )
연 회3

지역사회

프로그램참여

복지관 주민센터( ,

개설강좌참여)

수시

동아리자조모임( ) 월 회4

남여생활실미팅/ 월 회2

야유회 월 회1

비콘4.

자체

회원교육및

회의

회원

교육

성교육 장애인의성 과올바른인식개선- ( ) 연 회4

인권교육
인권에 대한 이해와 자신의 권리를 찾-

는데주체성회복
연 회2

영양교육 올바른영양섭취를통한질병예방- 월 회2



위생교육 공중개인위생관리를통한질병예방- · . 월 회2

건강관리교육

교육을 통해 건강에 대한 올바른 정보-

를 제공하고 스스로 건강을 관리할 수 있

도록함.

반기별

회1

소방교육
시설 내 안전사고 및 화재예방에 적극-

적동참.

분기별

회1

자살예방교육
자살예방교육을 통해 자살예방 로- keeper

서의자질을향상시킬수있도록한다.
연 회1

전기및가스

안전교육

가스및전기의올바른사용을통한안-

전사고예방
연 회1

입소이용/

정책회의

입소 정책회의를통하여 입소의 운영에-

대한 이해와 회원의 자발적 참여를 끌어

냄.

주 회1

운영위원회 비콘전반적인운영보고-
분기별

회1

신규회원5.

적응지원

신규

회원적응

프로

그램

신규회원집단

프로그램
신규회원이 비콘에 적응을 할 수 있도-

록만족도를높이고원활한사회복귀가이

뤄지도록한다.

수시

신규회원환영파티

급식6.

및영양

관리사업

급식

및

영양관리

집단급식소운영 식기준집단급식소운영- 3 월 월1 ~12

식단표작성 일섭취열량을고려한식단표작성- 1 월 회1

식당환경조성 식당벽면을이용한영양게시판조성- 연회2

식당자원봉사활동
일별식당자원봉사자배치및유지-

식당자원봉사자간담회실시-

수시

연회1

회원건강인식및

지식도조사
연 회설문조사실시- 2

연 회2

월(1,7 )

회원영양지원
영양상담 및동아리활동을 통한 영양서-

비스지원
수시

영양만족도조사 만족도조사를통한영양질향상-
연회1

월(12 )

7.

정신장애인

인식개선

비콘특화

프로그램

지역사회

연계및

행사

남구복지한마당

남구지역사회에서 대구지역사회 전체로-

대상을 확장하여 정신장애인에 대한 인식

을 개선하는데 주도적 역할을 수행하도록

한다.

코로나 바이러스로 인해 행사 취소(* 19

시행사불가)

월4

정신건강의날

기념
월10

자원봉사8.

및외부자원

확보

인적자원

자원봉사자

모집및시간

전문자원봉사자 명확보- 10

학생자원봉사자 명확보- 30
수시

자원봉사자관리 자원봉사자활동지원및고충처리상담- 수시



신규자원봉사자교육- 수시

자원봉사자보수교육-
연회1

월(11 )

자원봉사자봉사활동평가및간담회-
연회2

월(6,11 )

실습생모집및

실습실시
사회복지현장실습생 명- 30 월4, 7, 8

외부지원

사업
선정횟수 금액,

다양한 외부지원사업정보에 대한 매뉴-

얼작성

외부지원사업신청-

사업신청서작성을위한프로젝트팀-

조직

수시

시설환경9.

및부서지원

생활실

회원

지원

청소

생활실

대청소
비콘입소회원들대상으로매주회생활- 1

실대청소 분기별옷장정리를통해쾌적한,

환경을조성하고 자발적으로청소하는 습,

관을형성하기위함이다.

월 회1

생활실

청소
매일

생활실비품 가구,

구입

비품과 가구 구입을 통하여 쾌적하고-

편리한생활실유지를할수있도록함.
수시

외출외박관리/
사례별외출외박관리를통하여회원들- /

의안정된생활유지
수시

부서

업무

지원

부서회의

및각종회의

회의를 통하여 자기주장 참여기술 확- ,

대 일중심의일과들을회원들의재활활동.

에기여한다.

입소 구성원과 직원 간 합리적 의사소-

통과정을통해소속감을갖고입소내생

활과 발전방향에 대해 논의하고 계획하여

생활실 생활 전반의 긍정적 발전 방향을

모색한다.

수시

부서별환경정리 수시

부서별정책회의

평가
주회1

아름드리공간

활용
수시

회원출퇴근 매일

각종일지

수발신공문/
수시

주방관리 수시

종무식 시무식,
연 회2

월(1,12 )
각종가이드북

제작
연회3

시설환경꾸미기 연회4



시설

환경지원

시설환경

정비 시설의 쾌적한 환경 유지와 업무 효율-

화를위한정비가이뤄지도록함.

격월

업무효율화위한

시설장비구입
수시

시설

안전관리

시설 내안전관리로 건물의 안전상태를-

유지할수있도록한다.

매일

월회1

연 회1

문서

관리

재물조사

시설내비품및소모품정비를통하여-

원활한관리가이뤄지도록한다.

식당내비품관리및청결유지로건강-

한식당환경유지.

수시

소모품관리의약품/ 수시

비품

차량관리 수시

전산관리 수시

식당관리 매일

교육지원10. 교육

직원

외부

참여

교육

직원보수

학회참여

직원별 교육참여도를 높여 정신보건영-

역에서전문성을높일수있도록한다.

연 회2

사회복지사

보수교육
연 회1

대구시

정신재활

시설

종사자

워크샵

연 회2

관련기관

회의참석
수시

직원

필수

및

내부

교육

장애인인식

개선교육
연 회1

인권교육 연 회1
퇴직연금교

육
연 회1

긴급지원신

고의무자교

육

연 회1

학대예방교

육
연 회1

개인정보보

호교육
연 회1

성희롱예방

교육
연 회1

사례회의 수시



연간사업추진일정5.

역량강화

교육
월 회1

기타11.

대외협력

대외협력

보건소관련

관련기관단체회의를통하여지역사회-

자원연계구축강화

수시

대구시관련 수시

정신재활

시설협회
수시

클럽하우스협회 수시

행사

관련

타기관시설

각종행사참여
지역사회자원연계구축강화- 수시

사업명 사업내용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

입소,
이용
회원지원

신규회원등록 입소회원증가,
미등록관리 심리검사 평가, /
생활실지원외출 외박( , )

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

입소회원정기건강검사/
독감접종

● ●

사례관리 개인상담 가족상담 위기개입, ,
등

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

독립주거
지원

독립주거준비사례관리
주거체험 독립지원보금자리( , , )

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

독립회원자조모임
독립파티

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

가족
지원

가족모임교육, ● ● ● ●

가족상담 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

프로그램

일취월장마음다음
상반기 기본 하반기 심화( - / - )

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

클럽하우스부서활동 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

교육프로그램 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

동아리활동 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

야유회 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

액션플랜 여름캠프/ ● ●

특별프로그램
설 추석 성탄절( , , )

● ● ●

정신장애인식개선캠페인및
지역사회어울림
동네만들기 프로그램「 」

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



교육
프로그램

장애인인식개선교육 ● ● ● ● ●

인권교육 ● ● ● ● ●

퇴직연금교육 ● ● ● ● ●

긴급지원신고의무자교육 ● ● ● ● ●

학대예방교육 ● ● ● ● ●

개인정보보호교육 ● ● ● ● ●

성희롱예방교육 ● ● ● ● ●

신규직원교육 ●

역량강화교육 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

자원봉사자 실습생교육, , ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

사례회의 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

시설안전교육 ● ● ● ●

위생교육 ● ●

회원교육

성희롱예방교육 ● ● ● ●

인권교육 ● ●

영양교육 위생교육/ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

건강관리교육 ● ●

소방교육 ● ● ● ●

자살예방교육 ●

전기및가스안전교육 ●

입소 이용정책회의/ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

운영위원회 ● ● ● ●



교육
프로그램

장애인인식개선교육 ● ● ● ● ●

인권교육 ● ● ● ● ●

퇴직연금교육 ● ● ● ● ●

긴급지원신고의무자교육 ● ● ● ● ●

학대예방교육 ● ● ● ● ●

개인정보보호교육 ● ● ● ● ●

성희롱예방교육 ● ● ● ● ●

신규직원교육 ●

역량강화교육 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

자원봉사자 실습생교육, , ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

사례회의 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

시설안전교육 ● ● ● ●

위생교육 ● ●

자원봉사
및

외부자원
확보

자원봉사자모집및고충상담 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

자원봉사자보수교육 ●

자원봉사자평가및간담회 ● ●

사회복지현장실습 ● ● ●

지역사회
연계/
홍보

후원자개발 관리 모금함, , ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

지역사회연계및행사 ● ●

주거설명회및홍보 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

환경개선
사업

생활실및프로그램실
환경관리

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

취업

취업회원직무지도 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

취업처발굴 ● ● ● ●

고용주간담회 ● ● ●

취업알선 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

취업자자조모임 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

취업전교육 ● ● ● ● ● ●

직업능력평가 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

장애인채용박람회참가 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

평가회 만족도조사및평가회 ● ●



월별
사 업 내 용

프 로 그 램 기 타

월1

시무식정기건강검사회원/ ,

설문지 조사 년 비콘 프로그램 및 교/2021
육 계획 생활실 대청소 정책회의 취업/ / /
및 독립자 자조모임 동아리활동 부서활/ /

동 일취월장마음다음 신규자원봉사자모/ /
집

평가보고서 / 홈페이지 수정/
지역사회 홍보 직원역량강화교육구글워/ (

크스페이스 사례회의 주거설명회 취, ) / /
업 취업알선 장애인채용박람회 직업/ / /
능력평가 직무지도 취업고충상담/ /

월2

신규자원봉사자 모집
명절 행사설 정책회의 취업자 고용주간( ), ,
담회 생활시 대청소 동네만들기 년, , , 2020

정신재활협회 성과보고대회 부서별 야유회,
취업 및 독립자 자조모임동아리활동부서/ /
활동일취월장마음다음 취업 전 교육/ / /

영양 및 위생교육

관공서 홍보 취업장 발굴 직원역량강화/ /
교육구글워크스페이스 사례회의 주거( , ) /

설명회이용자 인권상황점검 취업 취/ / /
업알선 장애인채용박람회 직업능력평/ /
가 직무지도 취업고충상담/ /

월3

운영위원회 가족교육 부서별 야유회, / /

특성화 프로그램 시설안전관리교육소방교/ /
육 자원봉사자 간담회 동네만들기/ /
지역사회연계사업 생활시 대청소/ /
취업 및 독립자 자조모임동아리활동정신/ /
장애인식개선 캠페인 인권지킴이단 정기/
회의 일취월장마음다음 성희롱 예방교/ /

육 영양 및 위생교육/

회원활동보고서 발송 취업매뉴얼 개발/ /
성희롱성폭력 예방교육 봄맞이 대청소· /

직원역량강화교육구글워크스페이스 사/ ( ,
례회의 년 결산보고 취업장발굴) /2020 / /
취업 취업알선 장애인채용박람회 직/ / /

업능력평가 직무지도 취업고충상담/ / /
주거설명회

월4

남구복지한마당 참여 장애인의 날 행사/ /
취업자 고용주간담회 생활실 대청소 동/ /

네만들기 정신장애인 인식개선 캠페인/ /
부서야유회 취업 및 독립자 자조모임동/ /
아리활동 부서활동 일취월장마음다음/ / /

취업 전 교육 영양 및 위생교육/

정신건강사회복지사 및 사회복지사 보수

교육 대구시 정신재활시설 종사자 워크/
샵 취업 취업알선 장애인채용박람회/ / /
직업능력평가 직무지도 취업고충상/ / /

담 직원역량강화 교육구글워크스페이/ (
스 사례회의 주거설명회 사회복지실, ) / /
습지도

월5

장애인 취업박람회 위생교육/
가족교육 및 모임
생활시 대청소 동네만들기부서야유회/ / /

취업 및 독립자 자조모임동아리활동/
이용자 인권교육 취업 전 교육 영양 및/ /
위생교육

대구 정신재활시설 지부 세미나 장애인/
채용박람회 참석 주거설명회 개인정보/ /

교육 직원역량강화교육구글워크스페이/ (
스 사례회의 직원워크샵 이용자 인, ) / /
권상황 점검 취업장 발굴 취업 취업/ / /

알선 장애인채용박람회 직업능력평가/ /
직무지도 취업고충상담/ /



월6

운영위원회 가족교육 및 모임,

시설안전관리교육소방교육 부서야유회/ / /
지역사회연계/ 생활실 대청소
취업 및 독립자 자조모임동아리활동 인권/ /

지킴이 정신장애인식개선 캠페인 부서/ /
활동 일취월장마음다음 취업 전 교육/ / /
성희롱 예방교육 영양 및 위생교육 건/ /

강관리교육 자원봉사자 활동 평가 및 간/
담회

상반기 보고보건소 상반기 후원수입 및( ),
결과보고 평가서 상반기 지도감독, , /

식당환경조성 회원만족도 조사 및 평가/ /
사회복지시설종사자의무교육 차 완료(1 ) /
성희롱성폭력 예방교육 직원역량강화교· /

육구글워크스페이스 사례회의 취업( , ) / ,
취업알선 장애인채용박람회 직업능력/ /
평가 직무지도 취업고충상담/ /

월7

생활실 대청소 동네만들기/

취업 및 독립자 자조모임동아리활동 부/ /
서활동 일취월장마음다음 비콘 여름 물/ /
놀이 영양 및 위생교육/

사회복지실습지도 주거설명회 직원역/ /
량강화교육 업무매뉴얼교육 유튜브콘텐( ,
츠교육 학대예방교육 취업장발굴) / / /

취업 취업알선 장애인채용박람회 직/ / /
업능력평가 직무지도 취업고충상담/ /

월8

생활실 대청소 동네만들기 자살예방교/ /
육 취업 및 독립자 자조모임동아리활동/ /
부서활동 일취월장마음다음 취업 전/ / /

교육 영양 및 위생교육/

사회복지실습지도 주거설명회 직원여/ /

름휴가 직원역량강화교육업무매뉴얼교/ (
육 유튜브콘텐츠교육 이용자 인권상황. ) /
점검 취업 취업알선 장애인채용박람/ / /

회 직업능력평가 직무지도 취업고충/ / /
상담

월9

운영위원회 시설안전관리교육소방교육/ / /

우수기관방문명절행사추석/ ( )/
생활실 대청소 동네만들기/ /
가족교육 및 모임 정신장애인 인식개선/

캠페인동아리활동 부서활동 일취월장/ / /
마음다음 이용자 인권교육 성희롱 예방/ /
교육 영양 및 위생교육/

정신건강사회복지사 및 사회복지사 추계

보수교육 전국 정신재활시설 추계 워크/
샵 취업직무지도 만족도 조사 주거설명/ /
회 직원역량강화교육업무매뉴얼교육/ ( ,

유튜브콘텐츠교육 취업장발굴 취업) / / /
취업알선 장애인채용박람회 직업능력/ /
평가 직무지도 취업고충상담/ /

10

월

연합체육대회
생활실 대청소정신건강의날 연합 행사/
동네만들기 부서야유회/

취업 및 독립자 자조모임동아리활동 취/ /
업 전 교육 영양 및 위생교육 건강관리/ /
교육 전기 및 가스안전교육/

정신건강사회복지사 및 사회복지사 추계

보수교육 전국 정신재활시설 추계 워크/
샵 주거설명회 취업 취업알선 장/ / / /
애인채용박람회 직업능력평가 직무지/ /

도 취업고충상담/

11

월

가족교육 위생교육성희롱예방교육/ / /
년 계획 액션플랜 후원행사 생활2022 / /

실 대청소 동네만들기 취업 및 독립자/ /
자조모임동아리활동 부서활동 일취월/ / /
장마음다음 성희롱 예방교육 영양 및/ /

위생교육 자원봉사자 보수교육 자원봉/ /
사자 활동 평가 및 간담회

년 정산 준비 자원봉사자 보수교육2021 /
자원봉사자 활동 평가 및 간담회 독감/

예방접종 주거설명회 직원역량강화교/ /
육업무매뉴얼 유튜브콘텐츠교육 이용( , ) /
자 인권상황점검 직원워크샵 취업/ / /

취업알선 장애인채용박람회 직업능력/ /
평가 직무지도 취업고충상담/ /



기대효과.Ⅶ

지역사회사회복귀를통하여정신질환자들이지역사회안에서사회통합을이룰수있도록도1)

우며만성정신장애인의재활의기회제공을통하여삶의질을높인다.

불필요한입퇴원감소와격리수용위주의환자관리로인한비인간화 만성화를예방하여사2) / ,

회적경제적부담을줄인다.

포괄적이고지속적인정신보건사업을통하여정신질환의재발을줄이고 건강한사회인으로서3) ,

의복귀로가족의부담을덜어줌으로써회원과그가족의삶의질을개선한다.

지역사회정신보건사업의각종프로그램을통하여정신질환자의효율적인관리를이루고사회4)

로의복귀를촉진하는재활치료를지역사회에서실현함으로써정신장애에대한지역사회안전망을강

화한다.

정신장애인지역사회안정적인삶의변화를통하여정신장애인인식개선의변화를통하여지5)

역사회안정적인예방적접근에대한필요성을강화를실현시킨다.

남구지역사회정신장애인정신재활서비스를통하여사회복귀에모델을제시하고관계 보건6) ,

인력교육등다양한사업을통하여국가정신보건체계목표를달성한다.

12
월

송년행사정신장애인식개선 캠페인 운영/ /
위원회 인권지킴이 소방교육 생활실/ / /

대청소 동네만들기 취업 및 독립자 자조/ /
모임 동아리활동 인권지킴이단 정기회/ /
의 부서활동 일취월장마음다음 취업/ / /

전 교육 종무식 영양 및 위생교육/ /

홍보물 제작 재활수기집 제작 하반기/ /
보고보건소 하반기 후원수입 및 결과( ) /

보고 회원활동보고서 발송 연간사업총/ /
평가회의 평가 보고서 후원연말정산영/ /
수증 발송 하반기 지도감독 년 사/ / 2022

업계획 회원 만족도 조사 직원교육 요/ /
구도만족도 조사주거설명회 취업 취· / / /
업알선 장애인채용박람회 직업능력평/ /

가 직무지도 취업고충상담/ /




